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Agenda 

heute 

Abend  

 Struktur der gymnasialen 
Oberstufe (GOS) 

 Zulassung zur Einführungsphase 

 Fit für die Oberstufe 

 Aufgabenfelder in der GOS 

 Einführungsphase (E1/ E2) 

 Unterricht, Fremdsprachen, 
Fächerbelegung, Klausuren  

 Berufsorientierung 

 Erfahrungsbericht aus 
Schülersicht 

 Pause 

 Vorstellung der Profilfächer 

 Zulassungsbedingungen für die 
Qualifikationsphase (Q1-Q4) 

 Wahl der Leistungskurse 

 Informationen zur Anmeldung 



Struktur der gymnasialen 

Oberstufe (GOS) 

Einführungsphase 
(E1/E2) 

- Unterricht im    
Klassenverband

- Hauptfachstärkung 

- Profilfach 

- Betriebspraktikum in 
E1

Qualifikationsphase 
(Q1 bis Q4) 

- Unterricht in Grund-
und Leistungskursen 

- Leistungen zählen für 
das Abitur 

- Studienfahrt in Q3

Abiturprüfung (nach 
Q4) 

- 5 Prüfungen: 

3x schriftlich und 2x 
mündlich
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Zulassung zur Einführungsphase 
(OAVO §2)
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Gymnasium/ Gymnasialer Zweig 
Versetzungszeugnis in GOS

• Qualifizierender Realschulabschluss oder 

• Mittlerer Abschluss: 

• Notendurchschnitt < 3,0 in M, D, FS + einer 
Naturwissenschaft sowie in allen übrigen Fächern 
<3,0 als Durchschnittsnote; Bestätigung der 
Eignung durch die Klassenkonferenz 

Realschule/ Realschulzweig: 



Fit für die Oberstufe: 
Wichtige Kompetenzen 
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Übernahme von 
Verantwortung für das 

eigene Lernen: Erkennen, 
dass der Erfolg maßgeblich 

vom eigenen Einsatz 
abhängt. 

Langfristiges 
Zielbewusstsein:
Bereitschaft, sich 

kontinuierlich 
anzustrengen, auch wenn 

der Erfolg nicht unmittelbar 
sichtbar ist. 

Frustrationstoleranz:
Umgang mit 

Rückschlägen wie 
unerwarteten Noten 

oder komplexen 
Themen, ohne die 

Motivation zu verlieren.

Problemlösungsorientierung
Umgang mit komplexen 
Aufgabenstellungen, die 

eigenständiges Nachdenken 
und Analyse erfordern.

Planungskompetenzen: 
Schule, Hobbys und Familie 
miteinander vereinbaren. 



Aufgabenfelder in der GOS 

Aufgabenfeld I: 

Deutsch, Englisch, Spanisch, Französisch, 
Kunst, Musik, Darstellendes Spiel 

Aufgabenfeld II: 

Politik und Wirtschaft, Geschichte, 
Religionslehre und Ethik, Geographie 

Aufgabenfeld III: 

Mathematik, Biologie, Chemie, Physik, 
Informatik
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Wichtiges zur Fächerbelegung
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Ein Fach kann nur dann im Abitur als Prüfungsfach gewählt 
werden, wenn es durchgängig seit der Einführungsphase 
belegt wurde. 

Ein einmal abgewähltes Fach kann nicht wieder angewählt 
werden. 

Politik und Wirtschaft kann in der Q3/4 nur durch Geographie 
ersetzt werden, wenn dieses Fach seit Beginn der 
Einführungsphase belegt wurde. 

Informatik kann in der Qualifikationsphase eine 2. 
Naturwissenschaft ersetzen. 



Fremdsprachenbelegung in 

der E-Phase 
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Zwei Fremdsprachen sind nach folgenden 

Vorgaben zu belegen: 

 Eine fortgeführte Fremdsprache aus der 

Sekundarstufe I (Englisch) und 

 3-stündig eine weitere fortgeführte 

Fremdsprache (Französisch oder Spanisch) oder 

4-stündig eine neu begonnene Fremdsprache 

(Spanisch NEU), die dann bis zum Abitur belegt 

und in Teilen auch eingebracht werden muss. 



Unterricht in der 

Einführungsphase 

 Unterricht überwiegend im Klassenverband 
(einige Nebenfächer finden im Kurssystem 
statt) 

 Vertiefender Unterricht in den Fächern 
Deutsch, Englisch und Mathematik 

 3 zweistündige Naturwissenschaften 

 Wahl eines zusätzlichen Profilfachs:  
Geographie, Informatik 
oder Jugend debattiert/ 
präsentiert (Vorstellung nach der Pause)
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Exemplarischer Stundenplan 
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Peter Degenhardt

Berufs- und 

Studienorientierung 

an der GHS 
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Was läuft 

an der 

Schule? 

 Girls&Boys Day (5-10)

 Praktikum (7./9.Klasse und 
E-Phase)

 Besuchsinformationszentru
m (9. Klasse) 

 Selbsterkundungstool Check 
U (9. Klasse)

 Studien- und 
Ausbildungsangebote 
(Schulportal)

 Ausbildungsmessen (hobit 
contact, hobit talks, 
Ausbildungsbörse) 

 Laufbahnberatung (Fr. Bach 
von der Bundesagentur für 
Arbeit) 

 Externe Anbieter



Berufs- und Studienorientierung 

(BO) in der E-Phase 
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 Berufsorientierung als wöchentliche Unterrichtsstunde 

 Berufspraktikum zum Ende des 1. Halbjahres (18.01.-

29.01.2027) 

 Individuelle Beratung der Schülerinnen und Schüler an 

der Schule durch Mitarbeiter der Bundesagentur für 

Arbeit = 14tägige Sprechstunde

 Firmen zu Gast an unserer Schule 

 Besuch von Hochschulinformationsveranstaltungen 



Leistungsbewertung –

Punkte statt Noten  
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Klausuren 

 In Deutsch, 
Mathematik und in den 
Fremdsprachen werden 
zwei Klausuren pro 
Halbjahr geschrieben. 

 In den anderen 
Fächern wird eine 
Klausur pro Halbjahr 
geschrieben. 

 In Sport Theorie- und 
Praxisanteile 
(Besondere 
Fachprüfung) 
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Nutzung des 

Schulportals 

- Eintragung von 

Fehlzeiten

- Klausurenplan

- Oberstufenkurswahl

- etc.
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Vorstellung der Profilfächer 
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Geographie 

Informatik 

Jugend debattiert/ 
präsentiert



Profilfach

Geographie
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Kompetenzbereiche: Räumliche 
Orientierungskompetenz, Methoden- und 

Analysekompetenz, Beurteilungs- und 
Bewertungskompetenz, Kommunikationskompetenz

Grundlage: Raumstrukturen,  Raumbeziehungen,  
Raumwahrnehmungen   und   Raumkonstruktionen   

erfassen,   analysieren   und   reflektieren  

ist ausgerichtet auf die Entwicklung raumbezogener 
Handlungskompetenzen



Hauptthemen und 

Arbeitsweisen 

Tourismus in Europa -
zwischen 

Massentourismus und 
Nachhaltigkeitsdiskussion 

Mensch-Umwelt-
Beziehungen in den 

Tropen 

Klimawandel – lokale 
Herausforderungen  

Leben mit den 
Naturrisiken endogener 
Prozesse (Vulkanismus 

und Erdbeben) 

Geographische 
Fragestellungen anhand 
geographisch relevanter 
Materialien beantworten 

Theorien und Modelle 
anwenden, hinsichtlich 

ihres Aussagewertes 
überprüfen und kritisch 

beurteilen
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Profilfach 
Informatik: 
Deine Basis 
für die 
digitale 
Welt!

E-Phase: Grundlagen schaffen

Rechner und Netzwerke verstehen

• Aufbau von Computersystemen und 

Netzwerken.

• Einführung in das Internet und seine 

Funktionsweise.

Grundlagen der Programmierung

• Erste Schritte in der Programmierung: 

Algorithmen entwickeln und umsetzen.

• Daten und ihre Darstellung: 

Binärsysteme und Codierung.
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Q-Phase: 

Vertiefung 

und 

Anwendung

Komplexe Algorithmen und 

Datenstrukturen

• Vertiefung der Algorithmik.

• Nutzung von Datenstrukturen für 

effiziente Problemlösungen.

Softwareentwicklung im Projekt

• Konzeption und Entwicklung eigener 

Softwareprojekte.

Technologie kritisch reflektieren

• Informatik und Gesellschaft: Chancen, 

Risiken und ethnische Fragen.

• Grenzen und Möglichkeiten von 

Computern und KI-Systemen.
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Anforderungen 
an dich

Interesse an Technik und 

der digitalen Welt

Freude am logischen 

Denken und Problemlösen 

(Mathematik)

Motivation, Neues zu 

lernen und kreativ zu 

arbeiten
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Jugend 
debattiert –
Profilfach in 
der E1
 Ausdrucksfähigkeit und 

Rhetorik verbessern

 Kritisches Denken trainieren

 Selbstbewusst auftreten und 
überzeugen 

 feste Debattenstruktur: 
Eröffnungsrede – freie 
Aussprache – Schlussrede

 Teilnahme am bundesweiten 
Wettbewerb 
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Ist das was 

für dich? 

Interesse an gesellschaftlichen und 
politischen Themen

Bereitschaft zur Reflexion und 
konstruktiven Diskussion

Freude am Sprechen und Schreiben

Offenheit für Feedback und 
Weiterentwicklung

Keine Angst vor dem Austausch von 
Meinungen

Zuverlässigkeit und Lust auf 
gemeinsames Arbeiten



Jugend präsentiert –

Profilfach in der E2

• Möglicher Ersatz einer mündlichen 

Abiturprüfung durch eine 

Präsentationsprüfung

• Mögliche Teilnahme am Wettbewerb 

„Jugend präsentiert“

• Erlernen und Erproben von 

Methodenkompetenz

• Leistungsnachweis: 

Präsentation eines Wahlthemas 

(Absprache mit Fachlehrkraft)



Einwahl in 

die 

Profilfächer
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Auf dem Anmeldeformular erfolgt 
die Abfrage hinsichtlich 
Erstwunsch, Zweitwunsch und 
Drittwunsch. 

Je nach Einwahlverhalten kann es 
dazu kommen, dass die Zuweisung 
per Los erfolgt, sollten die 
Kurskapazitäten nicht ausreichen. 

Hinweis: In der Q-Phase sollen in 
der Regel nicht mehr als 33 
Wochenstunden belegt werden



Ende der Einführungsphase –

Zulassung zur Qualifikationsphase
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Ende der Einführungsphase –

Nicht-Zulassung zur 

Qualifikationsphase 
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Wiederholung der Einführungsphase 
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Nur möglich, wenn die 
letzte Jahrgangsstufe 
der Mittelstufe nicht 
bereits wiederholt 

wurde!

Verweildauer in der 
Oberstufe beträgt 
maximal 4 Jahre!  



Wahl der Leistungskurse (Q1-Q4) 

 Ein Leistungskurs muss Mathematik oder eine 

Naturwissenschaft oder eine fortgeführte 

Fremdsprache sein 

 Leistungskurs kann nur ein Fach sein, das am 

Ende der E-Phase mit mindestens 05 Punkten 

abgeschlossen wurde. 

Das Leistungskursangebot ist abhängig vom Einwahlverhalten der 

Schülerinnen und Schüler und der Personallage. Auf die Einrichtung 

eines bestimmten Faches als Leistungskurs besteht kein Anspruch. 
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Angebot 

möglicher 

Leistungskurse 

in der 

Qualifikations-

phase 

 Aufgabenfeld 1: Deutsch, Englisch, Kunst, 
Spanisch

 Aufgabenfeld 2: Politik und Wirtschaft , 
Geschichte, 
Geographie

 Aufgabenfeld 3: Mathematik, Physik, 
Chemie, Biologie, 
Informatik 

 und Sport 

Das Leistungskursangebot ist abhängig vom Einwahlverhalten der 
Schülerinnen und Schüler und der Personallage. Auf die Einrichtung 
eines bestimmten Faches als Leistungskurs besteht kein Anspruch. 
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Wenn nicht Abitur, dann…. 
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In Verbindung mit Nachweis einer ausreichenden 
beruflichen Tätigkeit: 

Abschlussprüfung in 
einem Ausbildungsberuf 

Einjähriges gelenktes 
Praktikum 

Freiwilliges 
abgeleistetes soziales 
oder ökologisches Jahr  

Fachhochschulreife – schulischer Teil (zwei 
zusammenhängende Halbjahre aus Q1 und Q4) 



Anmeldung für das Schuljahr 

2026/2027 
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Anmeldung erfolgt digital über das Schulportal für alle 

Schülerinnen und Schüler! 

Externe Schülerinnen und Schüler erhalten einen 

individuellen Anmeldelink – bitte anfordern per E-Mail 

über a.baum@ghs-griesheim.eu

Bewerbungsfrist: 

• Interne Bewerber 10.02.2026 

• Externe Bewerber bis 27.02.2026 

mailto:a.baum@ghs-griesheim.eu


Anmeldung 

 Für interne Bewerber aus dem Gymnasium: 

ausgedruckten und unterschriebenen Anmeldebogen bei 

der Klassenlehrkraft abgeben

 Für interne und externe Bewerber aus der H/R: 

ausgedruckten und unterschriebenen Anmeldebogen, 

Lebenslauf, Motivationsschreiben, Eignungsgutachten, 

Zeugniskopie 10.1 bei der Klassenlehrkraft abgeben 

bzw. per Post an die GHS

 Für externe Bewerber aus Gymnasium: ausgedruckten 

und unterschriebenen Anmeldebogen, Lebenslauf, 

Motivationsschreiben, Zeugniskopie 9.1 (G8) bzw. 10.1 

(G9) per Post an die GHS
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Jetzt
anmelden und 

gemeinsam
durchstarten! 
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